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ABSTRAK 

PENGETAHUAN, SIKAP DAN AMALAN TERHADAP PENYAKIT 

LEPTOSPIROSIS DALAM KALAN GAN PELAJAR T AHUN AKHIR 

PROGRAM TERPILIH DI UNIVERSITI PUTRA MALAYSIA (UPM) 

SITI MARYAM BINTI ABU BAKAR 

Pengenalan: Leptospirosis adalah penyakit berjangkit dan zoonotik yang disebabkan 

oleh bakteria patogenik iaitu leptospires. Penyakit ini boleh merebak secara langsung 

atau tidak langsung melalui pendedahan kepada air kencing atau perkumuhan haiwan 

yang dijangkiti, dan juga air atau tanah yang tercemar dengan rembesan haiwan 

dijangkiti. Di Malaysia, kes pertama telah dicatatkan pada tahun 1984 yang berlaku 

di Gua Mulu, Sarawak. Sejak itu, kes Leptospirosis di Malaysia semakin meningkat 

dengan peningkatan 69%, iaitu dari 1418 kes pada tahun 2009 kepada 7806 kes pada 

tahun 2014 dengan 92 kematian. Objektif: Kajian ini dilakukan untuk mencntukan 

tahap pengetahuan, sikap dan amalan dalam kalangan pelajar tahun akhir program 

yang terpilih di UPM. Metodologi: Kajian keratan rentas telah dijalankan di UPM 

dalam kalangan pelajar tahun akhir Kesihatan Persekitaran dan Pekerjaan 

(ENVOCH), Kejururawatan dan Perubatan Veterinar. Semua pelajar tahun akhir 

daripada tiga program telah terlibat dalam kajian ini. Soal selidik telah digunakan 

sebagai peralatan kajian. Analisis yang digunakan adalah analisis deskriptif, ujian 

'Chi-square', ujian 'Kruskal-Wallis' dan ujian Mann-Whitney. Hasil Kajian: Dari 

keputusan yang diperolehi, majoriti pelajar mempunyai tahap pengetahuan yang 

sederhana iaitu ENVOCH (41, 71.9%), Kejururawatan (14, 63.6%) dan Perubatan 

Veterinar (46, 76.7%). Selain itu, kebanyakan pelajar dari ENVOCH, Kejururawatan 

dan Perubatan Veterinar mempunyai sikap yang sederhana terhadap Leptospirosis 

iaitu 42 (73. 7% ), 18 (81.8%) dan 40 ( 66. 7%) masing-masing. Majoriti daripada 

mereka juga menunjukkan tahap amalan yang sederhana iaitu 41 (71.9%), 17 

(77.3%) dan 44 (73.3%) masing-masing. Terdapat hubungan yang signifikan di 

antara bangsa dan pengetahuan, juga jantina dan sikap dengan (p <0.05), (p = 0.008) 

dan (p = 0.001) bagi setiap hubungan. Terdapat juga kaitan antara sikap dan amalan 

(p<0.05). Sementara itu, terdapat perbezaan yang besar tentang pengetahuan di 

antara pelajar ENVOCH dan Perubatan Veterinar dan Kejururawatan dengan 

Perubatan Veterinar (p<0.05). Kesimpulan: Kebanyakan pelajar tahun akhir 

ENVOCH, Kejururawatan dan Perubatan Veterinar mempunyai tahap sederhana 

dalam pengetahuan, sikap dan amalan terhadap penyakit Leptospirosis. Oleh itu, 

peningkatan dalam pendidikan dan latihan perlu dilakukan untuk menghadapi dan 

mengatasi isu ini. 

Kata kunci: Pengetahuan, Sikap, Amalan, Leptospirosis, Pelajar Tahun Akhir, 

UPM 
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CHAPTER4 

RESULTS AND DISCUSSION 

The results of this research were divided based on the findings from the 

distributed questionnaires. The questionnaire consists of four sections \\'hich 1s 

Section A (Socio-demographic data), Section B (General questions), Section C 

(Knowledge, Attitude and Practice) and Section D (Recommendation). This chapter 

includes the descriptive and analytical results on socio-demographic, knowledge, 

attitude and practice on Leptospirosis disease. 

This study was conducted among final year students of selected programmes 

111 Universiti Putra Malaysia (UPM). In this study, 139 out of 170 respondents 

(81. 76% response rate) which were among final year students of Environmental and 

Occupational Health (ENVOCH) (n=57), Nursing (n=22) and Veterinary Medicine 

(n=60) were involved to assess their knowledge, attitude and practice on 

Leptospirosis disease. However, only 60 out of 91 students of final year of 

Veterinary Medicine involved in this study (65.93% response rate). The findings of 

the study were displayed as the following. 
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4.7 Association between Knowledge and Attitude with Prnctice towards 

Leptospirosis Disease 

To analyse the association between knowledge and attitude on practice to 

prevent and control the Leptospirosis disease, Chi-square test was used. The data 

obtained was tabulated in Table 4.9 and Table 4.10. 

Table 4.9: Association between knowledge and practice (N=l39) 

Variable 

Low 

Knowledge 

Low 4 (2.9) 

tvfoderate II (7.9) 

High I (0.7) 

Practice, N (<½i) 

Modeate 

17(12.25) 

77 (55.4) 

8 (5.8) 

N= 139, Chi-square test, *significant at p<0.05 

x2 

High 

3 (2.2) 5.834 

13 (9.4) 

5 (3.6) 

p-value

0.212 

Based on Table 4.9, about 77 (55.4%) students had moderate knowledge and 

moderate pratice on Leptospirosis disease. Meanwhile, only 5 (3.6%) students had 

high level of knowledge with good practice and 4 (2.9%) students had low 

knowledge level with low level of practice. The Chi-square test obtained was 5.834 

and the p-value was 0.212 which is more than 0.05. Therefore, there was no 

association between knowledge and practice level. 
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